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Crue,
cuite, mixée
SUBLIMEZ LA

TOMATE

=

| Filo, brlck kada|f
ON CRAQUE

[POUR LEUR _
)JQUANT
CR " ‘_f.-";z

*..A./‘g

Confite, fondante eplcee

Péches confites,
chantilly au miel

y

Bien choisir son poisson:
Bon, saln et durable

.:*'
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Te show glacé de U'été

D'accord, mieux vaut les faire sci-méme, avec fruits de saison, sucre bio et créme fraiche de la ferme.
Mais une sélection de glaces toutes prétes qui vous attend au congélo, c'est aussi rafraichissant, non?
[EXTE ET SELECTION CATHERINE LAMONTAGNE

1. Fait Maison Del'eau, un fouet électrique, 2 h de congélation: sans sorbetiére, la glace est préte. Préparations pour
glace noisette ou pistache a l'huile d'olive, Brémond Fils, 220 g, 11,95 €. 2. Mousse de liqueur Sans lait ni créme,
8 spiritueux (cognac, poire.. a 16°) en mousses légéres mais intenses, a poser sur une glace ou un café, Smoos, 120 ml,
13 €. 3. 100 % naturels Inspirés des paletas mexicaines (glaces & l'eau peu sucrées) , ces batonnets artisanaux sont
faits en France. Los Pistoleros, de 3,20 & 3,50 €. 4. Double effet |l Gianduiotto? Un chocolat fourré de glace qui se
pose sur un cornet ou se croque tel quel. Amorino, 1,70 € l'unité. 5. Nouveau plaisir Mi-sundae, mi-riz au lait, le
Sunrice de Nicolas Paciello a deguster chez Blend burgers revolutionne la pause glacee. Blend, 6,90 €.
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Plaisir

tout doux
D'abord il y a une
forte présence
lactée et sucree,
Puis a la fonte les
arémes de 'huile
d'olive se réuvelent
délicatement.
Puget &

La Mémére,

500 ml, 7,55 €.

Envoltant

Sila violette

symbolise la

discrétion, cette

glace élégante
attire l'attention
auvec son
équilibre lacté-
sucré-fleuri.
L'Angélys,

750 ml, 5,49 €.

Gare aux
taches

Saveur intense
pour ce sorbet
myTtille-mure qui
reste longtemps en
bouche et bleuit

la langue.

La Fabrique Givrée,
500 ml, 11 €.

Frais a coeur
Duo de sorbets
plein fruit avec un
ceoeur d'abricot louve
dans une coque
croguante au fruit
de la passion.
Thiriet, 330 ml

(6 batonnets),

4,70 €.
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LITCHI

Shuce srunrs movits

Créme glacée
NOISETTE

EC 01 €
CHOCOLAT HOIR

e

Pole
position
Créme glacee
allégée en
calories mais
sans compromis
sur le golit, un
defi mene par le
pilote de Formule 1
monegasque
Charles Leclere.
LEC, 460 ml,
5,69 €.

Evasion
fruitée

Ce sorbet au litchi
strie d'un coulis
de fruits rouges
parfume nos
papilles le temps
d'une parenthese
glaceée.

Picard, 140 ml,
2,50 €.

Touche
italienne
Une texture
crémeuse bien
marquee en
noisettes du
Piemont pour
cette glace a
petit prix.
Leclere, Tradizioni
d'ltalia, 300 g,
2,85 €.

Flagrant
délice
Imaginez-vous
mordre dans une
framboise glaceée,
roulée dans le
chocolat blanc puis
dans le chocolat
noir. Addiction
assuree,

Idalia, 150 g,
5,49 €.
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